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CANOA KAYAK E 
MASS MEDIA 

Ogni qual volta ho terminato di 
l11ggere una dellll rivisti! cui Il 
GCR e' abbonato <Fiumi, KaJaK, la 
Canoa, Canot~lst, Kanu Sport, Canol! 
KaJ aK M,l.gaz ln11) mi r lmane se,.,re un 
po' l a bocca amara. 

Non tanto <le riviste stranieri!) 
per la veste tipografica, 
l'l""ostazlone, le foto, la 
ricchezza e la variata' dagli 
argoment l, quanto per Il fatto che 
si avverti! che la canoa viene 
vissuta In modo diverso. 

E questo non per estQrof Il la ma 
p11r llffettlva analisi. 

SI avverte, anzi si ll!ggl! 
propr lo, chi! l c ano 1st l sono t an t 1, 

organizzati In club che fanno capo 
al BCU <Brltlsh Cano11!ng Unlon), 
FFCK <FIIdl!razlonl! FrancQSQ Canoa " 
Ka .jaK), la Gl!rmanla poi non 11' da 
meno. 
Le attivlta' praticati! sono 
anzi tutt11 111 praticabili• 

tant", 
lagh l, 

fiumi~ acque bianche, acqu&: 
poi o, estreme, turismo, 1<./mare, 

handy-Kajak, canoa a 
Plnnato , qut!lll! 
olimpica, discesa, 
agonistlchQ. 

Gul!llo che colpisci! 
qu11sto ordini!. 

Tranne chi! Pllr 

vela, nuoto 
amatoria! 1: 

si al o m, 1" 

e' proprio 

ca,., lonati 
mondiali o lntl!rnaztonalt, 1" 
riviste dedicano Il plu' a,.,to 
spazio alle attlvtta' amatoriali, 
alla discesa di fiumi e torr11nt!, 
alla navigazione del laghi, lungo 
le coste del mari del nord o tra 1 
ghiacciai. 

L11 piscine 
spettator· l 

sono 
che 

combattut lss In. 

affollate 
assistono 

p art 1t11 

d l 
a 

d l 
canoa - polo: in piscina si svolgono 
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la manif•stazlone non e' a ca~attare 

a go nistico, devono "tirare• a tutti 
co stt. Enzo, il •colonnello• , 
d u ramente Indottrinato dal presidente 
( pena la radiazione dal club) ha 
lasciato sconsolato partire l primi; 
ma quando Il Maglstrl di 
Ostla,"chlodo", non Indottrinato e' 
partito a razzo, non 
Vecchie ruggini mal 
a v u to Il sopravvl!nto ed 
Ma troppo tardi. 
insospettab Il l, padr l 

ha resistito. 
sop11:e, hanno 
e' schizzato. 

Personaggi 
di famiglia, 

professionisti, hanno gettato la 
maschera e sono partiti rabbiosamente 
ali 'lnsegu !mento In una nube d l acqua 
vaporizzatA. 

- l r lspettos l: fedeli alli! regole, 
si attengono al progra~, 

r !spettando i temp l. Trovano gusto 
alla pagalata long - dlstance, si 
godono Il panorama, sincronizzano la 
pagalata e procedono sicuri. Non 
disdegnano la foto ricordo , la sosta, 
lo spuntino. 

Anguillara e Bracciano, cittadine 
lungo Il percorso, sono state le 
tappe d'obbligo anche per pQrmettere 
Il rilevamento del tempi, come 
previsto dal programma. 

g l l 
"loclprovocasomalmlfermoQcisara ' qualc 
unocheprlmaopolmlrecupQra•: alla 
prima esperienza di lunga distanza, 
non sanno resistere alla tentazione " 
partono. Sono l plu' fedeli alle 
manifestazioni successive. Avendo 
misurato le propria forze , non 
perdono plu' una lunga pagalata. Ma 
qualche vittima c'"' sempre. Una 
splendida canoa canadese 
autocostrulta , e' dovuta rientrare 
causa anche 11 vento. Pietro , 
quindici anni, alla prima esperienza, 
e' stato recuperato da uno del 
battei! l appoggio. 

Notato: 
Glusl, una spettacolare turista 

fondista, unico elemento femminile 
del! a 30 Km; 

- Giuseppe di Palermo, che ha o n o rato 
la manifestazione come canoista 
giunto da plu' lontano; 

Carlino, i l •terntlno •, arr tvato 
primo con una mostruosa Francescani 

da discesa con motore entrobordo 
diesel da 220 hp; 
-una tranquilla canoa biposto da 
turismo che tirava da matti. 

A •paga i amo insieme • hanno 
partecipato circa 80 canoisti. 

I l gruppo c lar l i ero, ondegg !ante, 
sbuffante si e' snodato su di un 
percorso di 10 Km tra andata e 
r !torno. Mamme, z le, nonni, d Ice 
qualcuno anche foche incinte; c•era 
di t u tto. 

Tutti hanno pagalato allegramente 
dietro i l "Tes In i • , fautore e 
leader riconosciuto della canoa 
"PAC IOCCOI'&'I" . 

Al 
coca cola, 

Coppe, 
abbonament l 
settore. 

r i antro p an in i, birra, 
aranciata per tutti. 

diplomi , adesivi, 
alle riviste del 

Durante lo svolgimento della 
Vogai onga e d l "Paga l amo lns l eme •, 
si e' svolto un mini torneo di 
canoa polo, con la partecipazione 
delle squadre del Canoa Club 
Ler le l, Borgata Marinar a <er.tramb 1 
giunti appositamente dalla Liguria 
a marce forzate), Canoa Club Villa 
Ada e, naturalmente , la squadra del 
GCR. 

Un particolare r· ingr-az t amento 
alle Amministrazioni Comunali di 
Trevignano, Anguillara , Bracci~no, 

che hanno fatto Il possibile per la 
riuscita della manifestazione. 

Il Gruppo Canoe Roma ha inteso 
regalare at canoist1 Laziali e non, 
una bella giornata 1n canoa . 

Speriamo ci sia riuscito. 
L'appuntamento e' per tutti , 

Giuseppe dt Palermo in s egna , per 
settembre 1986. 

A proposito dov'era i l 70% 
del soci del GCR il 22 settembre? A 
Brace l ano non l i ho visti. 

GIORGIO 





















Quando ti ho seguito, ho visto 
rnass l spostars l al tuo 
lo ••. lo 11 centravo 
lmm.ncabllmente! 

passaggio: 
tut t l •• . • 

L' acqua ti porta. Tu non pagai. 
TI appoggi, agganci, fai Il 
bagnetto alla pagata. 
lo no. MI tncravatto, salgo sulla 
sponda,lncastro la pagata sul fondo 
del torrente. 
Pur avendo l a docc la con Il 
mtscelatore automatico in casa, 
faceto sempre Il bagno In torrente. 
Perche'?! 
O OLAD IATOR! ! 
Ml sei vicino, mt sei lontano. Cl 
sei vicino, cl sei lontano, 
Sal e' ancora bello fare in 
venti, cento e plu' un 
torrente alpino 

d tec l, 
ltmp i do 

di 

terzoptuconttnuocontrepassaggtdlqua 
rtoforsequtntotrasbordablle. 

Quando parti non sto tranquillo. 
Quando torni mt rassereno. Quando 
ml fai vedere quello che hai fatto 
sono orgoglioso. 

E' vero tt conoscono ln Francia, 
in Bermanla, in Austria, e 
soprattutto in Italia. Questo t 1 
eccita ti Inorgoglisce. Ti sprona. 

Ma ....... rlcordatl di chi ti 
aspetta, di cht ha bisogno della 
tua esperienza, della tua tecnica, 
de l tuo l cons lgl l. Di cosa 
c'e' ••• dletro la curva> 

O gladlator, non lasclarmt. 
O gladiatori 
Maledetti, v ' amaro ' . 

OIORBJO 
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anche per Il K/MAREI ed anche la 
canoa pacloccona ha Il suo bravo 
obblettlvoa le Isole Borromee, 11 
giro dt monte Ofano, Il Toce basso 
e ti Ticino Inferiore . La canoa dt 
torrente e la canoa estrema hanno 
dt che sbizzarrirsi perche ' a pochi 
chilometri cl sono torrenti come ti 
S.Bernard t no, l o Strona, l 'fllnza, 11 
Toce e non molto lontano 11 
..._lezzo, Il Magg lo, l ' fllgogna, Il 
Dtverla ed altri percorsi ancora. 

MI sembra quindi che ce ne sta a 
suflcenza per tutti l gusti, senza 
contare la buona cucina, ti 
gattinara a due passi, la 
posstbtllta' dl passare da Milano 
per fare acquisti di materiale 
canolstlco e stringere rapporti con 
canoisti del nord. 

Augusto Fortls nel suo bellissimo 
libro • In canoa consiglia Il 
carq.tng • lago delle fate vta 
Pallanza, 22, In riva al lago, a 
..._rgozzo, che viene descritto a 
fondo plano e con buona alberatura. 
UMBERTO CARBONELLI 

SOC3N:I 
Leggo su Repubblica del 16 

Novembre un articolo patrocinato da 
"Italia Nostra• In cui st parla di 
parchi naturali da attivare Intorno 
a Roma. Attira la mia attenzione Il 
"Parco di VeJo"J vedo nella 
planlmetrla che l suoi confini a 
Sud-Est Inglobano la diga sul 
Tevere di Castel Giubileo <quella 
adiacente al raccordo anulare dove 
Inizia 1 'autostrada per Firenze> 
nonche' la sponda sinistra del 
fiume, a valle della diga, 

NDn ho potuto fare a meno di 
pensare a come e' effettivamente 
Olillill quel postoa dl difficile 
accesso, squallido, dominato da un 
deposito dl auto In demolizione. 

E' per assoc l az Ione d t Idee che 
ho ripensato ad Augsburg dove sono 
stato ospite del mto amico Norbertr 
anche Augsburg, come Roma, e' 
attraversata da un fiume, Il Lech. 
Certo che Il Lech e' un po ptu' 
pulito, ma serq.re un fiume e', come 
tl Tevere, ne'plu'ne' meno. Anche 
ad Augsburg , ali ' Ingresso della 
c ltta' Il Lech e' sbarrato da 

una diga che ha pressapoco la 
stessa altezza di quella di Castel 
Olub Ileo. 

Ad Augsburg Il Lech, a valle della 
diga, ha le rive coperte di alberi 
e pratoJ c'e' un parco cittadino 
proprio sulla riva sinistra , molto 
frequentato e ben attrezzato. E 
que5to ~Rom. non c'e'! 

Poi ad Augsburg non si sono 
accontentati di aver fatto un parco 
cittadino come tutti gli altri, con 
l vlalettl , l chioschi, le 
panchine, le piste ciclabili plu' o 
meno come noi abbiamo all ' Eur: 
hanno approf l ttato dell' 
opportunlta' offerta loro dal salto 
artificiale del fiume ed hanno 
costrutto un vero e propr i o 
torrente artificiale che attraversa 
tutto Il parco e si getta, alla 
fine, nel Lech. Il pr i ncipio e' 
molto serq.Jtcea c' .e' un canale dl 
derivazione a monte della diga e 
subito dopo una paratia mobile che 
regola la portata d'acqua 
prelevata. A partire dalla paratia 
Inizia una serle di rapide ottenute 
madlante un letto di cemento armato 
modellato per sfruttare al megl lo 
gli otto dieci metri di di s livello 
In circa trecento metri di perco r so 
In acqua viva. Lo scherzo e' 
riuscito cosi' bene che, In 
occasione delle ollrq.ladl di 
Monaco, nel canale artificiale di 
Augsburg si sono disputate le gare 
di canoa nella speclallta• 
"slalom•. Potrebbe essere fatto 
c lo ·, anche a Roma? Dal punto d l 
vista reallzzatlvo sicuramente si • . 
C'e' la mentallta' per farlo? C i 
sono le condizioni politiche? C'e' 
sufficiente senslblllta ' per queste 
cose e la necessaria determinazione 
nel volerle? NOn so'. Certo e'che 
val la pena di provare!, anche a 
costo dl urtar·e nel solito muro di 
gomma. E' molto difficile che una 
socleta' che non distingue tra una 
sponda di un fiume e una pattumiera 
possa prendere certi lrq.egnl . 
Bisogna essere realisti, mica siamo 
ad Augsburg, perdtanal 

UMBERTO CARBONELLI 
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RADUNO 
DI SCANDARELLO 

Domenica 2~ Agosto. 
Senz~ &mie i, con fiumi in 

sacc .. , il ,....,..e inquinato , le ferie 
in montagna senz& neanche aver· 
lntlnto la pagata in acqua, giunge 
improvvisa la soffiata FICF. 

Ore 10 davanti al comune di 
AmatrIce, appuntamento per una 
pagalata sul lago di Scandarello. 

E' gradita: 

CAno~ polo, pagaia, palla, costume 
da bagno di circostanza o 
grembiulino lungo ..• moltolungo. La 
~nifestazione si chiudera• al 
ristoranta •Giov~nnino• ove la 

Rl~torama , associazione ristoratori 
abruzzesi, offrlra ' un pingue 
saggio della cucina abruzzese. 

Con telefonate a mitraglia Il 
Gruppo Canoe Roma mette su una 
squadra e mezza e, caric~te le 
Polo, si presenta ali 'appuntamento. 

Dop o una breve pagalata turistica 
sul lago si da inizio alla partita 
con squAd r e mista, considerata l a 
presenza di • pollsti" di Terni, 
Subiaco e • vi lla Ada •. 

Arbitro del primo tempo 
Fr .. ncesc o Bartolozzi. 

Arbitro del secondo tempo: 
Danlel" Mariano. 

La par tita nel primo tempo , 
malgrado la presenza In acqua di 
tl!rnani e sublacensl, ., . abbastanza 
corretta. Carlo Pandozy ha 
addirittu r a a iutato nella parte 
finale dell' eskimo li Presidente 
del G.C.R. 
Nel s e c ondo tempo , arbitro 
par z ialissimo Daniele, sl e' visto 
di tutt o: tanto che la squadra al 
100 % del G . C.R. le ha prese. 

La par tita e' terminata per 
del abband o n o del 

G. C .R. , causa lnsufflcenza 
cardia c a. Tutti bra v i. Notato 
l'e s kImo In part l t a d l Miche lino 
<GCR) pe r la sesta volta nella sua 
v lta In c anoa. 

Be l l l s s l mo , c o me a l so l l t o , Il 
Perini con fascia Indiana sulla 
fronte. 

Come pr o mes so c i si riunis c e 

tutt i, una sessantina , da 
• Gi ov a nn1 no • , d ov e , alla fine del 
pran zo Si n dac o e Ristorama hann o 
o ffe rto c o ppe r1 c o rdo alle squadre 
di c a no a -polo . 

NOTATO : 

-i tr e piatti d i r Jga t on i a l l a 
ma t r ician a c h e SI e' fatti Da niel e; 

Da n 1ele d! "'li ll a Ad a" c h e 
gioca v a so lo pagata <molt o bt·avo 
Il ) e gl1 altr1 mano- p a gaJa. t1a 
quest o e • u n a l tr o artico l o. 

Un rir. g raztarnento part i colare 
al l a R1st o r a ma e d al Comu n e d 1 

Amatri c e ch e Cl hanno 
po ss lbillta' di t e ner e a 
il l'raduno lago d1 

dato l a 
batt e s Imo 

Scandare ll o 
ch e , b e n c h e • el l a pr 1ma edIZion e e d 

in pien o me s e d i Agosto, ha v J :: t o 
la part•c 1paz i or.e d i n umero~ 1 

canoisti ap part e n e nt i a di vers i 
club <GCR , CC Te rn1, CC S ub iaco, 
CRAL - SJP ) e n o n. 
GIORGIO CARBONARA 

L" ISOLA VERDE 
<cont iroua da pag. 19 ) 

promontor· lo d i P u nta Cor n a cch l a , 11 
resto della c o sta e ' sac c hegg iata 
dal cemento. Co n i l gu s t o r aff 1na t o 
che c l c o ntraddi s tingue in fatto d 1 
coste , de ci di a mo d i r i n u nc i a re a l 
completamen to d el g lro . S i torna a 1 
Ma r o n t i. l c a no i st i p ar te nopei 
prefe r i scor,o un p r anzo me no 
s o mma rio e c i r aggiungeranno a 
Ischi e po r t o co n il pulmino. 

Il r ito r n o e ' c o ntr·o v en to: 11 
ma r e si alza. Ma o r a mai starno 
carburAti e s en z a prob l emi 
ar·ri v iamo al ca~eg g i o . Cari c h i amo 
le canoe 
moto c Ar o zzel l e 

con 
d l 

cu rI ose 
IJ I O"I l fll 

raggiungiamo 11 p o r to. Parti amo c o n 
la nav e e alle 19 c i re o. sI amo sul 
molo di Pozzuoli. 

Qu i 'termina l'atti v ita ' I n mare 
det_ partecipanti al ra d u n o e 
comincia il raid v ia terr a per 
raggiungere le aut o la sc i a te nel 
ca s tello di Baco! i d is tante n o n 
piu'di 2 Km. in linea d ' aria rr.a 

lrragglunglbile v ia tl! rr a. 
A Pozzuo l l que Il a d o me n i ca d 1 

A p r i l e , 5 i so n o v e r i f i c a t i 3 fa t t 1 

s trord l narl <o quasi ) : 
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2 mRrz o 

8 ap r ile 
13 
2 6 n o ~) e mbr· e 

14 d i c errtJre 

2 febbraio 
16 
13 apri l e 
27 
15 g iugno 

3 n overrt>re 

2 3 
14 d i c errt>re 

12 - 13 apr i l e 

18 maggio 

6 - 8 9 iugno 

19 - 21'! l ug l io 
6 - 7 s ettembre 

!El - 12 o tt o bre 

6 - 9 febbrai o 

14 - 16 marz o 

29 - 3 1 

12 - 1 3 aprile 
24 metgg i o 

25 

Gole del Salto [b l 
Vomano alto [b l 
Or t a [b/c l 
Me l fa [b l 
Orta alto [b l 

Vomano me d io [b l 
Volturno Ca / b l 
Aventino [b l 
Tirino Ca l 
Fibreno C a l 
Gar i Cb l 
Vomano basso Ca / b l 
Tir lno C a l 

Tal arnone - Ucce l l In a 

Ga"t" - Sperlonga 
Gargano 
Ponza - Palmarola 
Capr l 

Ventotene 

torneo tnters oc i eta' 

Santerno Cb / c l 

Voman o Ca /b / cJ 

Enza [b l 
Tevere-d !scesa lntern. [a / b l 

Lago Magglore-rad GCR [a / b / cl 
An lene - d !scesa lntern . [a / b l 

1 - 15 lu g lio Ferie In Jugoslavia 
1 - 1~ agos t o Francla - Rad.fed.FlCF [a / b / cl 

2 1'! - 2 l s e t t e rrb re VOGALOI'.OABRACC l Af\UABRACC l A 

CLA SS IFI CAZ IONE DELLE OlFF!COLTA' 

a = l / 2 gr a d o b =3 / 4 c =4+ / 5 / 5+(6 ) grado 

t: Le u scit e s i effettuano nelle seguenti condizioni: 
v ent o f or za 3 / 4 - altezza onde mt ~.61'! 

Spada 
Carbone!! 

Carbone l! 
Carbonara 
Borse l l In o 

Borsellino 
Borsellino 
C ar bo nelli 
Tes in l 
Capa l do 

Carbone Il l 
Capa l do 

Capa! do 

Tes In l 
Carbone ili 
Carbona r a 
Morett l 
Tes In l 
Morettl 

Capaldo Carbonara 

CC Romagna - Ca r b o= 
nar a 
GCR - CC L 'Aq u i l a 
CC Subiaco 
FI CK - S pada 
Bar·tolozz i 
Carbone Il l 
CC Subia c o 

Carbonara - Tes i ni 
Pirovano 
GCR 

Le us c i te s o n o suscettibili di variazioni a seconda del li v ello 
dell'a c qu a per l fiumi e delle condizioni rTM!terO!ologicha per il 
mare . S l c e rc hera' In tal caso d l effettuar·e l ' usc l t a s u un 
percor s o a lternativo. 

Per u sc i te con gli ami c l del CC Sub iaea contattare Gregor lo Ul in i, 
telefon o 7981'!841'!. 
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